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A.S. 2023-2024 

 
PROGRAMMA SVOLTO DI STORIA E GEOGRAFIA 

CLASSE 1^T 

 
DISCIPLINA: STORIA E GEOGRAFIA 
 
DOCENTE: Michela Cappa* 
 
 

CONTENUTI TRATTATI 
STORIA 
 
Unità didattica: Lavorare con la storia 
Argomenti svolti: le fonti della storia, il metodo scientifico e la classificazione delle fonti; fonti intenzionale e 
involontarie; fonti scritte e materiale, dirette o primarie, indirette o secondarie. Le fonti orali. Diacronia e 
sincronia.  
 
Unita didattica: La Preistoria e il mondo antico 
Argomenti svolti: La Preistoria (le origini dell’umanità e la preistoria); le prime civiltà urbane (le 
civiltà della Mesopotamia e l’Egitto; la crisi dell’età del bronzo e le civiltà dell’Egeo. 
Geopecorso: Noi e il Pianeta. 
 
Unita didattica: La Grecia 
Argomenti svolti: La Grecia delle poleis (la civiltà greca; la nascita della polis; due modelli di polis: 
Sparta e Atene); l’apogeo della Grecia (le guerre persiane; l’Atene di Pericle); la crisi della polis e 
l’ascesa della Macedonia (la guerra del Peloponneso; la Macedonia e l’impero di Alessandro 
Magno). 
Geopersorso: Le attività umane. 
 
Unita didattica: Roma: la repubblica 
Argomenti svolti: L’Italia e Roma (l’Italia preromana e la nascita di Roma; la repubblica romana); la 
regina del Mediterraneo (la conquista dell’Italia; le guerre puniche e la conquista del 
Mediterraneo). 
Geopercorso: L’Europa e l’Unione Europea. 
 
 
GEOGRAFIA 
 
Unita didattica: Introduzione alla geografia 
Argomenti svolti: che cos’è la geografia; gli strumenti del geografo. La forma della Terra e il 
reticolo geografico; paralleli e meridiani, coordinate geografiche per la localizzazione di un punto; i 
punti cardinali; le carte geografiche e la riduzione in scala. Il clima e il tempo; i fattori che 
determinano il clima; la classificazione climatica di Koppen. Le migrazioni e le loro antiche origini; 
definizione di migrazione; tipi di migrazione: temporanea e permanente, internazionale, volontaria 
e coatta/forzata, per infiltrazione o di massa. I dati statistici relativi alle migrazioni in età 
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contemporanea. La demografia; il tasso di fertilità; crescita, decelerazione, spostamento 
demografico, urbanizzazione, invecchiamento; la transizione demografica; la speranza di vita. 
 
Unita didattica: L’Unione Europea. 
Argomenti svolti: i principali Paesi europei. 
MATERIALI E STRUMENTI DIDATTICI UTILIZZATI 

o Libro di testo: Eirene. Dalla preistoria all’età di Cesare, M. Lunari e M.R. Maccio, Zanichelli Editore. 
o Dispense fornite dal docente. 
o Presentazioni realizzate tramite il software PowerPoint. 
o Appunti e mappe concettuali. 
o Lavagna Interattiva Multimediale. 

 
 
 
 
Firma dei rappresentanti di classe     Firma del docente 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

* Durante l’anno scolastico si sono succeduti tre docenti. 
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