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IL SIGNIFICATO DELLA FELICITA’ NELLA DIMENSIONE DELLA FRAGILITA’ UMANA E LA
CAPACITA’ D’AMORE NELLE SCELTE ESISTENZIALI

● Riflessione sul tema della felicità, contesto favorevole o atteggiamento proattivo? Film La ricerca della
felicità (USA, 2006, regia Gabriele Muccino)

● Brainstorming sulle diverse definizioni del termine felicità, attribuite a diversi autori e personaggi noti.
● La felicità come ricerca di senso/scopo della propria esistenza: la storia di Nick Vujicic, testimonianza in

conferenza
● La paura al cospetto dell’infinito, dell’incontrollabile e del trascendente; la paura come risorsa/limite,

riflessione sulle paure.
● Elementi di relatività, lo spaziotempo, il tempo come quarta dimensione, la realtà sfugge al controllo

della scienza.
● L’Amore come criterio di scelta a fronte del Mistero che accompagna l’esistenza, in grado di portare il

destino del mondo a compiersi per il Bene. Film Interstellar (USA, 2014, regia Christopher Nolan)
● L’Amore nelle differenza di punti di vista sul trascendente e l’Amore come dedizione, analisi del film La

teoria del tutto, UK 2014, regia James Marsh
● La dignità della persona nella condizione della disabilità, film Quasi amici (FRA 2011, regia

Nakache/Toledano)

- Lezione sull’abuso di potere: il caso Stefano Cucchi

MATERIALI E STRUMENTI DIDATTICI UTILIZZATI
o Libro di testo: Marinoni G. Cassinotti M. Sorice O., Custodi di bellezza - EBOOK volume unico, MARIETTI

SCUOLA
o Video e altri strumenti multimediali
o Lezioni di gruppo
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